
魚食普及食育イベント～保育園児と保護者をお招きして (3 回目 ) ～

2014 年６月 11 日

日　　時：平成 26 年 6 月 11 日 ( 水 )10：00 ～ 12：00
場　　所：南吉田集会所にて
事業主体：　松山水産商業協同組合
イベント内容：
電子レンジで簡単にできる、サバの味噌煮及び鯛の香草パン粉焼きの実演・試食・
意見交換会。にゃんよとの交流。※ひよこ保育園の園児・保護者の皆さん約４０名

▲高村組合員と替地組合員の実演スタートです！ ▲電子レンジで魚料理が簡単にできますよ。

▲にゃんよと地元のお魚について勉強しました。 ▲貴重なご意見を数多くいただきました。

魚食普及食育イベント報告魚食普及食育イベント報告

保育園児と保護者の皆さんをお招きして、第３回魚食普及イベントを実施いたしました。　　
今 回 は 水 産 市 場 を 離 れ て 地 域 の 集 会 所 に 出 張 し ま し た。　　　　　　　　　　　　　
電子レンジの簡単レシピは「簡単」だけでなく、少量の油で調理するので「ヘルシー」。
サクサクで美味しい魚料理を体験・試食していただきました。　　　　　　　　　　　　　
参加者皆さんの目前で魚料理を実演をし、意見を頂戴することは、魚を提供する組合員としても
刺激となりました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
前回に引き続き、にゃんよのパフォーマンスが魚食普及イベントに花を添えてくれました。　　　　


